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Електромагнітні поля завжди існували на Землі, однак останнім часом вплив штучних джерел електромагнітного поля невпинно зростає. Щодня будуються та реконструюються базові станції стільникового зв'язку, дообладнуються та реконструюються передавальні центри, об'єкти радіонавігації, радіолокації станції, станції забезпечення супутникового зв'язку тощо. Тому вплив електромагнітних полів на навколишнє середовище, в тому числі на живі організми за останні 30 років значно зріс та став предметом багатьох наукових досліджень.

Сучасні дослідження впливу електромагнітних випромінювань на організм людей та тварин виявляють залежність зміни рівня електромагнітного поля (ЕМП) від потужності джерела випромінювання, конструктивних особливостей антенних систем, рельєфу місцевості, відстані джерела ЕМП до місця вимірювання та ін. Це вказує на те, що визначення впливу ЕМП потрібно здійснювати у кожному окремому випадку, проводячи при цьому детальні експериментальні дослідження, які будуть придатними лише для вказаних ситуаційних умов (1-5). Тому, вивчення цієї проблематики дозволить надати рекомендації для поліпшення загальної електромагнітної обстановки окремих територій та населених пунктів.

Часто устаткування базових станцій розташовують у густозаселених районах, це робиться для того щоб забезпечити відповідну якість зв'язку та зменшити вихідну потужність телефонів і базових станцій. Для дослідження впливу електромагнітних випромінювань нами вибраний густозаселений район у м.Рівне поблизу торгового центру, що знаходиться по вул.Київській, 10. У прилеглих до цієї споруди територіях визначено щільність потоку електромагнітного поля, що дало змогу встановити реальні показники ЕМП, на основі яких запропоновані параметри обмежувальних зон радіотехнічніх об'єктів (РТО) розташованих на даху вказаного приміщення. Завдяки такому підходу, на планах території показані місця, які є найнебезпечнішими щодо електромагнітної ситуації.

Крім ситуаційної картини, важливе значення має величина гранично допустимих рівнів (ГДР) у вертикальній складовій, оскільки прилегла територія характеризується висотними соціально важливими об'єктами (учбові заклади, житлові будинки тощо). При цьому, проведені розрахунки встановили перевищення допустимих показників ГДР на висотах більше 20м. Тому для захисту населення від можливого негативного впливу електромагнітного випромінювання, для даного об'єкту (по висоті і дальності) потрібно встановити обмежувальну зону щодо будинків висотою більше 20 м. Це дозволить уникнути всіх можливих небезпек для здоров'я людей та недопустити нового житлового будівництва вище вказаної висоти.

Типова ситуаційна картина цього об'єкту, позитивна динаміка щодо збільшення щільності потоку електромагнітної енергії в зоні впливу джерел ЕМП (у зв'язку з щорічним зростанням кількості абонентів і як наслідок базових станцій) та рекомендації органів держсанепіднагляду щодо обмеження чинних гігієнічних нормативів для навчальних закладів (до 50% від ГДР, тобто до 1,25 мкВт/см2) вказує на необхідність проведення довготривалого моніторингу електромагнітної ситуації. Такі дослідження проводилися у період з 2006 по 2010р.р., за результатами яких встановлено те, що величина електромагнітного випромінювання постійно зростає, у деяких випадках в два рази і більше. Ця тенденція вказує на потребу застосування спеціальних дій, без яких величина ГДР може вийти за межі допустимих значень. Тому нами запропоновані рекомендації відповідальним організаціям, які сприятимуть зменшенню величини електромагнітного випромінювання на даній території і забезпечать її подальшу нормалізацію, а саме:

1) структурування мережі покриття (рівномірність та рівноцінність рознесення базових станцій);

2) всебічна модернізація обладнання (використання більш екологічних моделей);

3) зміна технічних показників приймально-передавальних пристроїв (зменшення потужності);

4) раціоналізація містобудівної політики.

Враховуючи викладене, як один з елементів вирішення згаданих питань, на етапі розробки робочих проектів нового будівництва багатоповерхової житлової та громадської забудови (а це переважно інвестиційні проекти) потрібно передбачати влаштування спеціалізованих верхніх технічних поверхів для радіотехнічного обладнання, що дасть змогу:

- виключити навіть мінімальне опромінення житлових приміщень верхнього поверху багатоповерхової будівлі, на якій розташовується радіотехнічне обладнання;

- забезпечити зменшення опромінення багатоповерхової забудови, що розташовується поряд з базовою станцією, за рахунок збільшення висоти встановлення антен (у зв'язку з невпинним збільшенням висотності через брак землі у містах);

- вирішити питання збільшення покриття і, як наслідок, розвантаження стільників, тобто дозволить зменшити потужність приймально передавальних пристроїв, що дасть змогу операторам мобільного зв'язку збільшити кількість абонентів без збільшення потужності передавального обладнання.

У розглянутому випадку (м.Рівне, вул.Київська, 10) необхідно змінювати морально застаріле обладнання на більш сучасне, а відповідно і екологічніше. Це сприятиме покращенню загальної електромагнітної обстановки на даному об'єктів. Крім того, для збільшення кількості користувачів, що можуть одночасно обслуговуватись даними базовими станціями без зростання рівнів електромагнітних випромінювань, необхідно збільшувати кількість приймально-передавального обладнання, яке працює на меншій потужності (визначаються конкретними розрахунками), що в сумі призведе до зниження електромагнітних випромінювань (або залишить на тому ж значенні) та дасть змогу надавати послуги стільникового зв'язку більшій кількості абонентів.

Найбільш ефективним шляхом зменшення рівнів ЕМП, поряд з модернізацією GSM-технологій є відмова від використання частоти 900 МГц у містах, як безальтернативної тенденції у найближчі роки, та впровадження сучасних стандартів передачі даних, таких як CDMA, що у порівнянні із GSM демонструє набагато менші рівні електромагнітного випромінювання.

Варто додати, що представлені вище пропозиції можуть бути застосовані і до інших РТО, що дозволить зменшити, а головне — стабілізувати електромагнітну ситуацію вцілому.

У даній роботі наведено результати дослідження електромагнітного впливу базових станцій стільникової телефонії GSM стандарту на навколишнє середовище. Проведено вимірювання ЕМП та проаналізовано динаміку зміни рівнів електромагнітного випромінювання упродовж 2006-2010рр., що вказало на тенденцію до постійного зростання електромагнітного навантаження. Запропоновані рекомендації для стабілізації ЕМП, які можуть бути застосовані до подібних РТО.

Література

1. Наумчук А.О., Сафонов Р.В., Ярмолюк Т.І, Наумчук О.М. Вплив електромагнітного випромінювання базових станцій стільникової телефонії GSM стандарту. - Безпека праці: Науково-виробничий журнал. Вип.1 — Рівне. 2011. С.17-19.

2. Безверхая А.П. Гигиеническая оценка влияния электромагнитного излучения на организм человека и животных. - Гігієна населених місць: Зб. наук.праць. ДУ “ІГМЕ АМНУ” Вип.53. – Київ. 2009. С.228-231.

3. Думанський В.Ю., Біткін С.В. Гігієнічні аспекти електромагнітної сумісності базових станцій стільникового мобільного зв'язку та медичних електронних приладів. - Гігієна населених місць: Зб. наук. праць. ДУ “ІГМЕ АМНУ”. Вип.50. - Київ. 2007. С.193-200.

4. Нікітіна Н.Г., Баркевич В.А. Вплив електромагнітних випромінювань на здоров'я населення (науковий огляд). - Гігієна населених місць: Зб. наук. праць. ДУ “ІГМЕ АМНУ”, Вип.50 — Київ 2007. С.209-214.

5. Grudzinski Eugeniusz, Nichoga Vitaliy, Antonyuk Volodymyr: Monitoring zrodel pol elektromagnetycznych w diagnozowaniu zagtozen dla zdoroviska. Przeglad Elekrotechbiczny. 2009. T. 85 nr 11, s. 105-110.

_______________________________________________________________

Матеріали четвертої міжнародної науково-практичної конференції «Інтегровані інтелектуальні робототехнічні комплекси  - 2011». Київ. 2011. с.351-353

