Щодо захворюваності на поліомієліт.

За даними Європейського регіонального бюро Всесвітньої організації охорони здоров’я з 26 грудня 2009 по 10 травня 2010 року в Таджикистані зареєстровано 278 клінічних випадків поліомієліту, з них 52 випадки підтверджені лабораторно, 13 випадків закінчились летально. Близько 90% захворівши це діти до 5 років.
Ендемічними з поліомієліту у світі залишається 4 країни (Індія, Пакистан, Афганістан, Нігерія). За 4 місяці 2010 року випадки поліомієліту крім Таджикистану реєструвались ще у 7 країнах Сенегал, Ліберія, Малі, Сьєра Ліоне, Мавританія, Непал, Чад.
На сьогодні існує можливість ввезення “дикого” поліовірусу на територію України.
Епідемічний паралітичний поліомієліт - гостре інфекційне захворювання, що уражує нервову систему та може призводити до тяжких невиліковних паралічів та інвалідності. Етіологічним фактором якого є «дикий» вірус поліомієліту. Джерело інфекції як правило хвора або безсимптомно перехворівша людина. Зараження найчастіше відбувається при попаданні в рот активного вірусу через забруднені руки та їжу. Поліомієліт уражує переважно дітей до 5 років

Механічними переносниками вірусу можуть бути мухи. Запобігання захворюванню у побуті базується на класичних заходах особистої гігієни - часте миття рук, зміна білизни, застосування дезінфікуючих засобів для прибирання поверхонь, вживання доброякісної їжі та води з дотриманням правил гігієни та ін.
Поліомієліт можна попередити за допомогою щеплення.

Специфічна профілактика є основним профілактичним заходом. Щеплення проти поліомієліту включено в Національний календар щеплень. Вакцинація проводиться дитині у 3, 4 та 5 місячному віці. Ревакцинацію дитина отримує у 18 місяців, в 6 та 14 років.
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