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Проведення постійного радіаційного контролю харчових продуктів та об'єктів навколишнього середовища, вивчення популяційних доз опромінення населення північних районів області є частиною найважливішої сучасної проблеми, пов’язаної зі зниженням рівнів опромінення в умовах несприятливої радіаційної обстановки. 

Рівненська область відноситься до найбільш постраждалих внаслідок аварії на ЧАЕС. Майже половина території області радіаційно забруднена. Площа ураженої території займає 11,2 тис.км² або 56% від всієї території області. До зон радіоактивного забруднення віднесено 341 населений пункт, розташований у Березнівському, Володимирецькому, Дубровицькому, Зарічненському, Рокитніському  та Сарненському районах. 

У пізній фазі аварії було зареєстровано стійке забруднення ґрунтів та харчових продуктів 137Cs.

Не дивлячись на те, що рівні радіоактивного забруднення радіонуклідами цезію територій більшості населених пунктів північних районів області залишаються на мінімальних рівнях (1 – 3 Кі/км2 ), вміст його в продуктах харчування залишається на високих значеннях. Особисто в молоці приватного сектору, свіжих та сухих грибах. Протягом 2006- 2008 роках динаміка вмісту радіо цезію в критичних населених пунктах продовжує залишатись на високих рівнях. У пізній фазі аварії спеціалістами радіологічних підрозділів було проведено біля 6,5 тисяч досліджень молока приватного сектору, 3-х тисячі грибів, більше 550 проб м’яса та біля 4,5 тисячі овочів, що підтверджувало найбільш забруднені населенні пункти північних районів області. Максимальні рівні радіоцезію реєструвались (Б/л(кг):

Райони
2006
2007
2008
2006
2007
2008
2006
2007
2008


Молоко інд.сектору
Гриби
М’ясо

Володимирецький
570
300
230
5100
5100
21100
-
-
-

Дубровицький
840
190
300
39300
1900
116000
-
-
-

Рокитнівський
1030
170
1040
4040
74700
57900
1800
470
720

Сарненський
160
140
340
2500
3700
-
-
-
-

Зарічненський
810
600
600
48400
2560
17400
2200
230
-

Невідповідність чинним нормативам протягом 2007-2008 років зареєстрована в селах Озірці, Луко, Воронки, Рудка Володимирецького району; Черемель, Будимля, Лугове, Удрицьк Дубровицького району; Старе Село, Дроздинь, Переходичі, Вежиця Рокитнівського району; Бір, Борове, Лисичин, Млинок, Серники, Зелена Діброва Зарічненського району; Карасин, Корост, Яринівка Сарненського району. Перевищення вмісту в м’ясі яловичому відмічено в Зарічненському та Рокитнівському районах. Максимальна активність в сухих грибах відмічалась: Дубровицький р-н с.Милячі – 39300 Бк/кг; Зарічненський р-н с.Бутово – 4836 Бк/кг; Рокитнівський р-н смт.Рокитно – 4047 Бк/кг; Березнівський р-н с.Голубне – 9350 Бк/кг; Володимирецький р-н сс.Зелене, Хіночі, Воронки– 5070 Бк/кг. Вміст радіоцезію в картоплі Рокитнівського району становив: 2006 р. – 290 Б/кг; 2007 –190 Б/кг; 2008 – 170 Бк/кг; в Дубровицькому районі – 120 кБ/кг 

Таким чином, оцініючі сучасний радіаційний стан, слід звернути увагу перш за все на фактори радіаційного впливу на здоров'я проживаючого в забруднених районах населення.

Через украй обмежене здійснення протирадіаційних заходів, кількість населених пунктів з річною дозою опромінення понад 1 мілізіверт з 1994 року, незважаючи на природні процеси розпаду радіонуклідів, практично не змінюється. Така ситуація може зберігатися протягом кількох найближчих десятиріч, що доводить до більш детального проведення радіаційно-гігієнічного моніторингу в уражених районах.

Summary: Conduct continuous radiation monitoring of foodstuffs and of the environment, the study population exposure population in northern districts is an essential part of modern problem with a lower exposure in adverse radiation environment. According to the latest radiobiological representations radiation factor - one of the most rigorous physical nature of the factors, which impact on the living organism may be remote in time (10-20 years) cause cancer in exposed individuals and hereditary abnormalities in their offspring.

Література:

1.Дозиметрическая паспортизация населенных пунктов Украины, подвергшихся радиоактивному загрязнению после Чернобыльской аварии: Сборник 5 /Руков. И.А.Лихтарев.– Киев: МЗ Украины, 1995.– 312 с.

2. Норми радіаційної безпеки України (НРБУ-97): Державні гігієнічні нормативи /МОЗ України: Введ.01.01.98.– К., 1998.– 125 с.

3. Звітні форми Р-1 обласної санепідстанції.

